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CHALLENGE 22 - SAISON 2025

1. Règlement Général
Le Challenge 22 dispose d'un règlement spécifique qui sera diffusé sur le site du Comité de Bretagne.
1.1. Équipement Obligatoire
· Casques et gants obligatoires en course et à l’échauffement pour les coureurs, dirigeants et accompagnateurs.
· Bidon autorisé en course pour les U15. (pas de ravitaillement pendant la course)
· Pour les U13, le bidon est autorisé selon la météo, sur décision des arbitres.
· Le ravitaillement est strictement interdit.
· Il est interdit de jeter son bidon sous peine de pénalité (classement en dernière position du groupe).
1.2. Engagements
· Chaque club doit fournir :
· 1 arbitre,
· 2 bénévoles,
· 1 personne pour la saisie informatique des résultats.
· Une personne formée à la gestion du chronométrage et des cellules devra être présente dans chaque club.
· Le système de chronométrage sera transmis entre clubs à chaque fin de manche.
1.3. Horaires
· Départ au plus tard à 13h.
· Préconisation : début à 11h pour les chronos.
· Pause de 12h30 à 13h.
· Fin au plus tard à 17h.



2. Catégories et Engagements
2.1. Catégories
1. U7 - Pré-licenciés (5-6 ans)
2. U9 - Poussins (7-8 ans)
3. U11 - Pupilles (9-10 ans)
4. U13 - Benjamins (11-12 ans)
5. U15-1 (13 ans) et U15 Filles 1 & 2 (13-14 ans)
6. U17-1 Filles - Première année de licence
7. U15-2 Garçons (14 ans) - Première année de licence
Règles Spécifiques :
· Un U15-2 en supériorité manifeste (3 places dans les 5 premiers) sera exclu du challenge et orienté vers les épreuves minimes.
2.2. Procédure d'Engagement
· Engagements à envoyer par email à fillionvincent91@gmail.com avant le 27 février 2025.
· Formulaire à respecter (Excel ou Libre Office uniquement, pas de PDF ou scan).
· Engagement sur le web obligatoire pour chaque manche.
· Tarif engagement de 3€ par cycle web en accord en réunion Cd 22.
· Tarif engagement de 5€ sur place et hors département.
3. Règles Techniques
3.1. Braquets
· U7, U9, U11 : 5.60 m
· U13 : 6.40 m
· U15 : 7.01 m (garçons) - Libre pour les filles
3.2. Vélos et Accessoires
· Freins à disques autorisés.
· Roues classiques recommandées (les roues profilées peuvent être dangereuses).
· Contrôle de l'inclinaison des poignées de freins.
3.3. Comportement en Course
· Interdiction de lever les bras sur la ligne d’arrivée.
· Interdiction de zigzaguer ou de rouler à contresens.
· Tout comportement antisportif entraîne une pénalité (classement en dernière position).


4. Chronométrage et Classement
4.1. Dossards
· Attribution unique pour toutes les épreuves.
· Coût : 5€ pour les coureurs costarmoricains.
4.2. Location du Chrono Cellulaire
· Coût : 20€ par club (règlement par chèque au CD22).
4.3. Déroulement des Epreuves
1. Epreuve de Vitesse (70m) ou épreuve alternative (ex. jeux d'adresse)
2. Epreuve Route
· U7 : 1 km
· U9 : 5 km
· U11 : 10 km
· U13 : 15 km
· U15 : 20 km
4.4. Classement
· 100 pts au premier, 10 pts minimum dès la 30ème place. (voir grille en dernière page).
· Addition des points des deux épreuves (vitesse + route).
· En cas d'égalité : la place en route prime.
5. Organisation et Calendrier
5.1. Responsabilités des Clubs
· Chaque club organisateur doit fournir 1 arbitre, 2 personnes pour la sécurité, 1 personne pour la saisie des résultats.
· Transmission des noms des arbitres et bénévoles une semaine avant l'épreuve à fillionvincent91@gmail.com.
5.2. Dates et Lieux des Manches
	N°
	Date
	Lieu
	Club Organisateur
	Type d’Epreuve

	1
	Sam 22 mars
	Le Hinglé
	TP Dinan
	Vitesse          11h

	2
	Dim 30 mars
	Uzel
	CC Uzel
	Gravel           11h

	3
	Dim 13 avril
	Languenan
	CC Plancoët
	Vitesse          10h

	4
	Jeu 1er mai
	Plémy
	CC Moncontour
	Éliminatoire  10h

	5
	Dim 11 mai
	Plouézec
	EC Paimpol
	Vitesse          11h

	6
	Sam 7 juin
	Landéhen
	VSP Lamballe
	Vitesse          13h

	7
	Sam 15 juin
	Pordic
	VS Langueux-Trégueux
	Finale            12h



6. Récompenses
· Podium à chaque épreuve : Top 3 Garçons & Top 3 Filles.
· Finale : trophée différent pour les vainqueurs.
7. Points annexes
· TDJC (27 avril 2024 - Hénanbihen) : Catégories U7 à U13.
· TREC (25 mai - Saint-Avé, Véloce Vannetais).
· Sélections TRJC CD22 :
· Équipe mixte (2 U9, 2 U11, 2 U13, dont 2 filles minimum).
· Équipe 100% féminine (2 U9, 2 U11, 2 U13).
Pour toute question : fillionvincent91@gmail.com.


Attribution des points pour les manches challenge vitesse, gravelle , éliminatoire et route
	Classement
	

	       
Place 1
	Points 100

	2
	84

	3
	76

	4
	70

	5
	66

	6
	62

	7
	58

	8
	54

	9
	50

	10
	48

	11
	46

	12
	44

	13
	42

	14
	40

	15
	38

	16
	36

	17
	34

	18
	32

	19
	30

	20
	28

	21
	26

	22
	24

	23
	22

	24
	20

	25
	18

	26
	16

	27
	14

	28
	12

	29
	10

	30
	10

	
	




image1.png
FEDERATION
FRANGAISE

Comité des Cotes d'Armor




