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Vélodrome de Bretagne
Rue des Livaudières, 22600 Loudéac

Comité départemental
d’Ille-et-Vilaine de Cyclisme

Inauguré en 2023, le Vélodrome de Bretagne est le premier 
vélodrome couvert du Grand Ouest, est dispose des 

caractéristiques suivantes :

Fabien Berthelot
 : 06 81 57 96 87

 : f.berthelot@cyclisme.bzh

Président du jury : Quentin PICOUAYS
Juge à l’arrivée : Lenaig RIO

Chonométreur : Corentin BOUGEARD
Starter : Renaud MARIE 

Secrétaire : Ludovic BERDER

Vélodrome : couvert

Longueur : 200 m

Largeur : 6,5 m

Angle d’inclinaison maximum : 48 °

Type de revêtement : bois 

PARC COUREURS PARC COUREURS

SECOURS

ARBITRES

ZONE D’ATTENTE 
COUREURS +
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ENGAGEMENTS PROGRAMME SPORTIF PROVISOIRE

PROCÉDURE
Les engagements pour la Coupe de France U17 
Hommes des Départements et U15 / U17 Femmes 
doivent être effectués dans le menu engagements 
sur le site internet de la FFC : 
https://www.ffc.fr/engagements-piste/
avant le mercredi 12 juin 2024 à 20h

Tout engagement fait après cette date ne pourra être 
pris en compte.

Chaque équipe devra ensuite compléter le 
formulaire word joint à ce guide technique en 
indiquant clairement les différentes épreuves 
auxquelles chaque coureur participera.

PARTICIPATION
La participation est réservée aux sélections 
départementales et bi-départementales de 4 à 5 
cadets maximum.
Chaque comité départemental est libre de répartir 
le nombre d’épreuves entre ses coureurs mais en 
respectant au minimum 2 épreuves et au maximum 
3 épreuves par coureur dans le cas des équipes à 5 
coureurs.
Dans le cas des équipes à 4 coureurs, des restrictions 
sont à respecter avec un maximum de 2 coureurs 
participant à 4 épreuves et 2 coureurs participant à 
3 épreuves (voir exemples de répartition sur la page 
suivante et l’annexe).

RÈGLEMENTATION
Les compétitions se déroulent suivant les règlements 
de la Coupe de France U17 Hommes des Départements 
en vigueur ainsi que celui de la Coupe de France U15/
U17 Femmes. Si des éléments ne sont pas précisés 
dans ces derniers, c’est alors la règlementation 
fédérale de la FFC qui fait foi.

INFORMATIONS ÉQUIPES
→ ACCÈS AU VÉLODROME
Afin de permettre aux équipes de s’installer en centre 
Piste, le vélodrome sera ouvert à celles-ci à partir de 
11h30.

→  LIEU & HORAIRES D’OUVERTURE PERMANENCE
La permanence se tiendra dans l’enceinte du 
vélodrome dans une salle annexe (fléchage le jour J).

→ CONFIRMATION DES PARTANTS
La confirmation des partants et la vérification des 
licences auront lieu le samedi 15 juin 2024, de 12h 
à 13h15.

→ REUNION DIRECTEURS SPORTIFS
La réunion des directeurs sportifs se tiendra le 
samedi 15 juin 2024 à 12h30 dans une salle annexe 
du vélodrome.

ENTRAINEMENTS
→ HORAIRES
Les entraînements officiels se dérouleront :

→ Samedi 15 juin 2024 :
12h30 - 12h50 : échauffement U17 Vitesse et Poursuite 
par équipe
12h50 - 13h10 : Echauffement U17 Epreuves en peloton

Pendant les séances d’échauffement, le règlement 
de la FFC doit être respecté.

VESTIAIRES & DOUCHES
Les vestiaires sont situés au sein du vélodrome.
Ils sont équipés de douches et sanitaires.

Horaire 
début

Horaire 
de fin

Épreuves
Nb de 
série

Temps par 
série

Temps 
total

12:30:00 12:50:00 U17H : Echauffement Vitesse et Poursuite par équipe 1 00:20:00 00:20:00

12:50:00 13:10:00 U17H : Echauffement Epreuves en peloton 1 00:20:00 00:20:00

13:10:00 13:30:00 U15F - U17F : Echauffement 1 00:20:00 00:20:00

13:30:00 14:48:00
U17H : Poursuite par équipe (4 coureurs par équipe)
15 Tours - 3 Km

13 00:06:00 01:18:00

14:48:00 14:58:00 U15F - U17F : Omnium - Scratch - 12 Tours - 2,4 Km 1 00:10:00 00:10:00

14:58:00 15:35:30 U17H : CLM individuel - 1 Tour départ arrêté (2 coureurs) 25 00:01:30 00:37:30

15:35:30 15:53:30 U15F - U17F : Omnium - Course tempo - 25 Tours - 5 Km 1 00:13:00 00:18:00

15:53:30 16:26:00
U17H : Vitesse par équipe (3 coureurs par équipe)
3 Tours - 600 m

13 00:02:30 00:32:30

16:26:00 16:56:00
U17H : Américaine Qualifications (2 coureurs par équipe)
40 Tours - 8 Km - 4 Classements
(6 premiers de chaque manche en finale)

2 00:15:00 00:30:00

16:56:00 17:14:00 U15F - U17F : Omnium - Elimination - 25 Tours - 5 Km 1 00:18:00 00:18:00

17:14:00 17:39:00
U17H : Course aux points (1 coureur par équipe)
60 Tours - 12 Km - 6 Classements

1 00:25:00 00:25:00

17:39:00 17:57:00 U17H : Elimination (1 coureur par équipe) 1 00:18:00 00:18:00

17:57:00 18:10:00 U17H : Scratch (1 coureur par équipe) - 25 Tours - 5 Km 1 00:13:00 00:13:00

18:10:00 18:30:00
U15F - U17F : Omnium - Course aux points
50 Tours - 10 Km - 5 Classements

1 00:20:00 00:20:00

18:30:00 19:00:00
U17H : Américaine Finale (2 coureurs par équipe)
80 Tours - 16 Km - 8 Classements

1 00:30:00 00:30:00

19:00:00 19:15:00 Cérémonies protocolaires U17H & U15F - U17F 1 00:15:00 00:15:00

Coureurs Américaine
1 Tour Départ 

/ Arrêté
Scratch

Vitesse par 
équipe

Course
aux points

Elimination
Poursuite

par équipe
TOTAL

A X X X 3

B X X X 3

C X X 3

D X X X 3

E X X X 3

Coureurs Américaine
1 Tour Départ 

/ Arrêté
Scratch

Vitesse par 
équipe

Course
aux points

Elimination
Poursuite

par équipe
TOTAL

A X X X 4

B X X X 3

C X X 3

D X X X 4

Exemples de répartition des épreuves - 1er cas : 5 coureurs

Le programme établi sur la participation
de 15 équipes pourra être retravaillé
en fontion du nombre d’inscrits.

Exemples de répartition des épreuves - 2ème cas : 4 coureurs



ÉQUIPEMENTS / DOSSARDS

MATÉRIEL
Seul le vélo de piste traditionnel muni d’un guidon classique est autorisé pour l’ensemble des épreuves. Les 
roues pleines ou à bâtons sont interdites. Le casque classique ainsi que les gants sont obligatoires. Rappel : les 
développements sont limités sur les épreuves Piste pour les catégories U15/U17 Femmes et U17 Hommes.

PORT DES DOSSARDS
Pour une bonne lisibilité des dossards, merci de respecter le modèle suivant :
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ACCÈS & PLAN

ACCÈS AU SITE LIEU DE L’ÉPREUVE
Vélodrome de Bretagne
Rue des Livaudières
22600 LOUDÉAC

Flashez-moi !

INFOS PRATIQUES

PARKING
Le parking des équipes est situé à proximité 
immédiate du Vélodrome (Parking PI).
En cas de manque de places, le parking P2 pourra 
être utilisé par les équipes.
Il est strictement INTERDIT de stationner sur les voies 
d’accès et les espaces verts.
Le comité départemental d’Ille-et-Vilaine ne pourra 
être reconnue responsable des vols ou dégradations 
qui pourraient être commis sur le parking ou la piste.

SECOURS
→ Centre Hospitalier du Centre Bretagne (Pontivy)
Site de Kerio BP 70023 - 56306 Pontivy

 : 02 97 79 00 00

→ SAMU : 15

→ SECOURISTES - DOCTEUR :
ADCP 22 - Protection Civile Côte-d’Armor

HÉBERGEMENTS
L’organisateur recommande les hôtels ci-dessous :

→ Ibis Budget Loudéac Vélodrome
Parc Triskell, 3 rue Honoré Michard - 22600 LOUDÉAC

 : 08 91 89 09 02

→ Enzo Hotels Loudéac by Kyriad Direct
Parc Triskell, 2 rue Honoré Michard - 22600 LOUDÉAC

 : 02 96 66 19 30

BUVETTE
Un espace buvette sera prévu par l’organisateur.

ORGANISATEUR
→ Comité départemental
d’Ille-et-Vilaine de Cyclisme
Fabien Berthelot

 : 06 81 57 96 87
 : f.berthelot@cyclisme.bzh

REPÈRES KILOMÉTRIQUES
→ Rennes : 1h10

→ Brest : 1h44 

→ Nantes : 2h14

→ Le Mans : 2h35

→ Orléans : 4h20

→ Laval : 1h54

→ Tours : 3h24

→ Poitiers : 4h10

→ Angers : 2h32



Guide réalisé par : Agence Artifice
www.agenceartifice.com
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